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Dimanche 14 juin 2026
REGARD OUVERT

Parc Michel Baudry, La Gobiniére, Orvault

Trails Solidaires -~~~ =
5km (a partirde 5ans) - - el " 1o ot
. . ' " 0N praticable pour
10 km_(a pamr delo ans) & = personnes en fauteuil
en allure libre, non chronomeétré, manuel ou électrique.
au coeur du parc,

uniquement sur herbe et sentiers.
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P Handi Parcours ludique
* Personnes a mobilité réduite
et jeunes enfants a partir de 2 ans
g B en allure libre, non chronométré
au coeur du parc sur zone “goudronnée” o prinseris pour
obtenir mon dossard

Village “Rencontres” info et animations
(830 a 14h)
Association Regard Quvert, ORA, Neurocap, Collectif Tcap,
Festival le Grandchamp’bardement (info programmation et billetterie)
Démonstration de Boccia, avec Alexandre et Nathalie Enet

De 8h30 a 9h30 : Accueil et Récupération des dossards
un café/thé/soft d'accueil sera offert aux participants
9h30 a 10h ; Petits échauffements

10h : Départ du Trail de 10 km

10h15 : Départ du trail 5 km

10h15 : Départ du parcours ludique 300 m

A partir de 12h : ouverture de la Guinguette “Belle Saison” : Restauration
14h Fin de la course solidaire

Aprés-midi “Belle saison” : Animations et spectacles pour enfants
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